
 
ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

 
Науково-практична конференція: «Пацієнтоцентричний підхід в 
діагностиці та лікуванні ендокринних хвороб в практиці лікарів 

різних спеціальностей» 
 
Дата проведення: 12.05.2024 
Місце проведення: м. Київ, вул. Арсенальна, 9/11, МЦ “Ланцет 21 
сторіччя” 
Тривалість: 1 день (почато о 10.00 завершення о 17.00) 
Кількість балів БПР: 5 
Кількість учасників: 50  
Організатор заходу та провайдер БПР: Київський аграрний університет 
НААН (номер в реєстрі провайдерів БПР МОЗ України – 1435). 
 
Спікери: 
 
Дінець Андрій Володимирович, PhD медичних наук, доцент, завідувач 
кафедри охорони здоров’я факультету післядипломної освіти та 
підвищення кваліфікації Київського аграрного університету.  
Національний представник України в European Union of Medical Specialists 
(UEMS) за спеціальністю «Ендокринна хірургія» від Всеукраїнського 
лікарського товариства. 
Міжнародний експерт з акредитації медичних закладів вищої освіти та 
медичних науково-практичних установ Національного агентства з 
забезпечення якості освіти (Казахстан). Проводить науково-дослідні 
проекти в галузі ендокринної хірургії та ендокринології, гінекології в галузі 
генетики та клінічних досліджень. Хірург, ендокринолог, лікар 
ультразвукової діагностики, лікар вищої категорії. Має численні публікації 
та виступи за темами ендокринної патології в науково-практичних та 
прикладних аспектах. 
Фахівець з лікування ожиріння, цукрового діабету та інших розладів 
метаболізму, спеціаліст в галузі хірургії щитоподібної та прищитоподібної 
залоз клінки Верум Експерт. 
 
 
Горобейко Максим Борисович, доктор медичних наук, професор кафедри 
охорони здоров’я факультету післядипломної освіти та підвищення 
кваліфікації Київського аграрного університету. Член Європейської 
асоціації ендокринних хірургів (ESES), хірург вищої категорії, лікар 
ультразвукової діагностики, заступник директора з медичних питань 
клініки «Ланцет» (м. Київ). Член European Society for Medical Oncology 



(ESMO). Більше 30 років займається проблемами діагностики та лікування 
цукрового діабету, а також оперативного лікування захворювань 
щитоподібної залози, зокрема тиреоїдного раку. Проводить науково-
дослідні проекти в галузі ендокринної хірургії та ендокринології, 
гінекології в галузі генетики та клінічних досліджень. Хірург, 
ендокринолог, лікар ультразвукової діагностики, лікар вищої категорії. Має 
численні публікації та виступи за темами ендокринної патології в науково-
практичних та прикладних аспектах. Співзасновник асоціації ендокринних 
хірургів. 
 
Програма  
 
 Тема Спікер Час 
 Гіпотиреоз в клінічній 

практиці лікарів суміжних 
спеціальностей 

Горобейко М.Б. 10.00-10.55 

 Перерва  5 хв 
 Операції на щитоподібній 

залозі: показання, техніка 
попередження ускладнень, 
післяопераційне ведення 
пацієнтів. Роль ульразвукової 
діагностики в діагностиці та 
моніторингу пацієнтів з 
вузловою патологією 
щитоподібної залози практиці 
лікарів суміжних 
спеціальностей 

Горобейко М.Б. 11.00-12.00 

 Вроджена дисфункція кори 
наднирників та інші аспекти 
діагностики патології 
наднирників в практиці лікарів 
суміжних спеціальностей 

Горобейко М.Б. 12.00-12.55 

 Перерва  5 хв 
 Ожиріння – профілактика, 

діагностика, лікування. 
Аспекти діагностики патології 
в практиці лікарів суміжних 
спеціальностей 

Дінець А.В. 13.00-14.00 

 Кава-брейк  14.00-14.30 
 Цукровий діабет та предіабет.  

Критерії діагностики, 
лікування, попередження 

Горобейко М.Б. 13.00-13.55 



ускладнень. Аспекти 
діагностики патології в 
практиці лікарів суміжних 
спеціальностей 

 Перерва   5 хв 
 Діабетична стопа, діабетична 

нейропатія. Аспекти 
діагностики патології в 
практиці лікарів суміжних 
спеціальностей 

Горобейко М.Б.  

 Вагітність у жінок з 
ендокринною патологією. 
Особливості ведення. Аспекти 
діагностики патології в 
практиці лікарів суміжних 
спеціальностей 

Дінець А.В. 14.00-14.55 

 Перерва  14.55-15.00 
 Заключні ремарки, дискусія та 

обговорення викладених тем 
Горобейко М.Б., 
Дінець А.В. 

15.00-17.00 

 
 
 
Захід проводиться для фахівців: 
Лікарська спеціальність: акушерство та гінекологія, гастроентерологія, 
ендокринологія, загальна практика – сімейна медицина, терапія, 
ультразвукова діагностика, хірургія 
 
Тестові завдення необхідно пройти в день конференції. 12.05.2024 о 23.59 
тестування буде закрите без можливості пройти його пізніше 


